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Barra questa casella se sei uno studente straniero

1. Nel mondo di oggi si parla spesso degli eccessi dei giovani come di un problema molto diffuso. Vorrei
conoscere la tua opinione sull'argomento. Scegli la frase sottostante che meglio corrisponde alla tua
idea ...... (una sola risposta)

A Tutti i giovani oggi hanno dei comportamenti eccessivi

B Una maggioranza dei giovani, anche se non tutti, ha dei comportamenti eccessivi
C Una buona meta dei giovani di oggi ha dei comportamenti eccessivi

D Una minoranza di giovani ha dei comportamenti eccessivi

E Solo pochissimi giovani hanno dei comportamenti eccessivi

F I cosiddetti comportamenti eccessivi dei giovani non sono un problema

2. Sui mezzi di informazione si parla spesso del problema degli eccessi dei giovani. Secondo te, & utile che se
ne parli nel senso che aiuta a prevenire e combattere il problema ?
(una sola risposta)

A E’ molto utile perché educa i giovani a non cadere in eccessi

B E’ abbastanza utile per evitare che il problema si diffonda ulteriormente ma non
modifica il comportamento di chi gia eccede

C Non e utile perché non riesce ad influire sul comportamento dei giovani

D E’ dannoso perché ingigantisce il problema e invece di prevenire gli eccessi finisce per
renderli piu attraenti agli occhi dei giovani

3. Secondo te, chi puo influire sul comportamento dei giovani ed evitare che abbiano comportamenti
eccessivi ? (massimo due risposte)

A T genitori e I'educazione familiare

B Gli insegnanti e la scuola

C I programmi televisivi che propongono comportamenti corretti
D

E

F

Le campagne pubblicitarie contro i comportamenti eccessivi
Gli amici e i compagni
Gli articoli sui giornali
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4. In che misura le seguenti attivita possono trasformarsi in eccessi dannosi ? (una risposta per riga)

Molto Un po’ Non Non so
dannosi dannosi dannosi

A Giocare ai videogames

B Fare tardi la sera nei locali

C Fumare sigarette

D Praticare sport estremi

E Bere birra e bevande alcoliche
F Fare scommesse/giocare a soldi
G Guidare (auto/moto/motorino)
dopo aver bevuto alcool

5. Cosa si puo fare perché queste attivita non si trasformino in comportamenti eccessivi e
dannosi ? (una sola risposta)

A I genitori devono spiegare ai giovani le conseguenze dannose dei comportamenti eccessivi
B I genitori devono imporsi e vietare ai figli comportamenti eccessivi

C Lo Stato deve fare delle campagne di sensibilizzazione dei giovani

D La societa deve proporre ai giovani dei modelli positivi

6. Ma, secondo te, perché alcuni giovani hanno dei comportamenti eccessivi ? (massimo tre risposte)

A Perché sono maleducati

B Perché fa parte della natura dei giovani
C Per ribellione e protesta contro gli adulti
D Per ignoranza delle conseguenze

E Per noia

F Per solitudine

G Per mancanza di affetto

H Perché imitano i comportamenti che vedono in televisione e al cinema
I Per sentirsi adulti

L Per fare colpo sugli amici

M Perché hanno energie in eccesso

N Per stupidita

7. Parliamo ora della dipendenza dalle droghe. Vorrei conoscere la tua opinione sull'argomento: dimmi in che
misura sei d'accordo o no con le seguenti affermazioni. (una risposta per riga)

Molto Un po’ Non Non
d’accordo d’accordo | d’accordo SO

A Tutti i ragazzi prima o poi provano le droghe
leggere per curiosita ma non per questo ne
diventano dipendenti .

B Il fumo € una droga come tante altre

C La dipendenza dalla droghe riguarda solo i
giovani emarginati

D L'alcool & come le droghe: si comincia a bere
per divertimento e si finisce per esserne
dipendenti

E Le droghe sono a portata di mano: c’€ sempre
qualcuno che le vende fuori della scuola o nei
posti frequentati dai giovani
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F Prendere una pasticca o farsi una canna ogni
tanto non fa male: basta non eccedere

G Provare le droghe leggere € pericoloso perché
si finisce per diventare dipendenti

H Le droghe le prendono quelli che hanno dei
problemi, che stanno male con se stessi e con gli
altri

I Se un ragazzo volesse provare una droga
comunque non saprebbe come procurarsela

L Se vai nei locali prima o poi ti capita I'occasione
di provare una droga

M Non c'e differenza fra droghe leggere e
pesanti: sono tutte droghe e chi comincia a
provarne una poi le prova tutte e ne diventa
dipendente

N La droga circola anche a scuola

8. Secondo te, il consumo di droghe & solo un comportamento eccessivo o € qualcosa di piu grave ? (una
sola risposta)

A E’ un comportamento eccessivo come tanti altri (salta direttamente alla domanda 10)
B E’ piu grave di un comportamento eccessivo

9. Per quali dei seguenti motivi lo ritieni piu grave ? (massimo tre risposte)

Perché crea dipendenza e non si riesce a smettere neppure volendo
Perché danneggia gravemente la salute
Perché ¢ vietato dalla legge
Perché chi consuma droghe da un grosso dispiacere alla sua famiglia
Perché da il cattivo esempio ad altri giovani
Perché chi si droga cerca sempre di convincere anche gli altri a farlo
Perché non e divertente

Omm(g|O|®m®|(>

10. I ragazzi che assumono droghe, secondo te, perché lo fanno ? (massimo tre risposte)

Perché amano lo sballo

Per ribellione contro gli adulti
Per ignoranza delle conseguenze
Per divertimento

Per noia

Per solitudine

Perché hanno dei problemi
Perché lo fanno tutti

Per mancanza di affetto

Per sentirsi adulti

Per fare colpo sugli amici

Per fare un’esperienza

Perché non hanno un’educazione valida
Per stupidita
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11. Cosa si puo fare per evitare che i giovani assumano le droghe ? (massimo due risposte)

A Le famiglie devono spiegare ai giovani le conseguenze delle droghe

B I genitori devono imporsi e vietare ai figli comportamenti eccessivi

C Sono inutili i divieti e le punizioni: bisogna responsabilizzare i giovani e fidarsi di loro
I genitori devono stare piu vicini ai figli, ascoltarli e capire i loro problemi

Lo Stato deve fare delle campagne di sensibilizzazione dei giovani

I genitori devono controllare le amicizie dei figli per evitare le cattive compagnie

La societa deve proporre ai giovani dei modelli positivi

Non si puo fare nulla

IToOmMmmo

12. Quanto é utile per prevenire eccessi e dipendenze che tra genitori e figli ci sia confidenza ? (una sola
risposta)

A Molto utile

B Abbastanza utile
C Poco utile

D Inutile

E Non so

13. Hai un suggerimento da dare per prevenire comportamenti eccessivi e dipendenza da droghe tra i
giovani ? Quale ?
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